
政府では、京都議定書の目標達成に向けた国民運動の展開が重要であるとし、
「１人１日１kg」の温室効果ガスの削減をモットーとして、ライフスタイルの
見直しや、家庭と職場での努力や工夫を呼びかけています。

http://www.team-6.jp/try-1kg/

めざせ！「１人１日１ｋｇ」のＣＯ２削減

「１人１日１ｋｇのＣＯ２削減」に向けて、１人ひとりが、身近な取組の中から実践して
みようと思うものを選択し、ＣＯ２削減に向けて宣言する「私のチャレンジ宣言」を実
施しています。

【参加方法】
チーム・マイナス６％のホームページ内の特設サイト
（www.team-6.jp/try-1kg/） から入力
①アクセスした個人が、取組リストから自分が実践する項目を選択
②何グラムのＣＯ２削減となるかが算定され、「私のチャレンジ宣言カード」
がダウンロードできる。

■ 私のチャレンジ宣言

【チャレンジ宣言数】1036952件（平成2１年6月19日現在）

【協賛企業について】

【項目の例】
・冷房時の設定温度を26℃から28℃に２℃高くする

→８３ｇ CO2削減
・シャワーを１日１分短くする →１４ｇ CO2削減

【協賛企業数】311社 （平成21年6月19日現在）

地球温暖化に対して積極的な取組を行い、チーム・マイナス６％が推進する「1人1日１kgCO2
削減運動」の趣旨にご賛同いただいている企業です。協賛キャンペーン実施中の各企業では、
「私のチャレンジ宣言」に参加していただいた方々を対象とした、様々な特典を用意していただい
ています（ホームページでご確認いただけます）。
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